AKADEMIA WALKI Z RAKIEM

OGOLNOPOLSKA SIEC

Plan zaje¢ w Akademii Walki z Rakiem
CZERWIEC

JOGA LECZNICZA: 14.06, 21.06 i 28.06 (czwartek) godz. 10.00-12.00
Prowadzenie: Wiera Szymanska

SPOTKANIE Z DIETYTKIEM: 14.06 (czwartek) godz. 9.00-10.00
Temat spotkania: Nowalijki i owoce letnie w diecie przeciwnowotworowe;j.
INDYWIDUALNE KONSULTACJE DIETETYCZNE 14.06 (czwartek) od godz. 10.00 — 13.00
Obowigzuja zapisy
Prowadzenie: dr Jolanta Nalewaj

WARSZTAT WIZAZU: 11.06 (poniedziatek) godz. 13.00-16.00
Temat spotkania: Stylizacja sylwetki
Prowadzenie: Monika Misiak- Tabaczyriska

WARSZTAT FILOZOFICZNY: 22.06 (piatek) godz. 14.30-16.30
Temat spotkania: Cykl Zrozumiec bardziej siebie. Czy zycie zawsze jest dramatem? Wokot
mysli Jozefa Tischnera.
Prowadzenie : dr Stefan Szary

WARSZTATY FOTOGRAFICZNE: 22.06 (pigtek) godz. 10.00- 12.00
Prowadzenie: Marcin Karbowski
Obowigzuja zapisy

JEZYK ANGIELSKI 1.06, 15.06, 22.06, 29.06 (pigtek) godz. 9.30 i godz.12.00
Prowadzenie : Joanna Szczepaniak i Marta Szarszewska
S3 wolne miejsca. Obowigzuje zapisy.

KLUB KSIAZKI 14.06 (czwartek) o godz. 12.30- 14.30
Temat spotkania: Gra na wielu bebenkach — wokoét opowiadania Olgi Tokarczuk.
Prowadzenie : Marianna Jaworska
S3 wolne miejsca. Obowigzujg zapisy.

GRUPA WSPARCIA DLA OSOB W ZALOBIE
1.06i 29.06 (piatek) godz. 17.00- 19.00
Prowadzenie: Monika tuczak
Udziat w zajeciach jest bezptatny. Projekt dofinansowany jest przez Wielkopolski Urzad
Wojewaddzki
Miejsce: Akademia Walki z Rakiem ul. Wierzbiecice 18/5, 61 - 568 Poznan,
Zapisy i szczegotowe informacje: tel. 618202746, 502 99 44 97, pon. —pt. godz. 9.00-21.00



